La Ria du Poul Conq au Conquet 4 est une basse vallée
envahie il y a plusieurs milliers d’années par la mer. A
marée basse de vastes vasieres (slikke) serpentées par
de maigres chenaux se decouvrent. Le haut des vasieres
laisse apparaitre des banqueties de végeétation formant
= || il des pré‘sﬂsaléﬁs, encore appelé schorre.
L,,u,ﬂ \“'l” i Ear;tez.a |a decouverte du Conquet en suivant le parcours
il ‘5siecles de Pierres et de Mer". (renseignement Office de Tourisme)

Le Fort de Bertheaume

A découvrir au fil
de votre randonneée...
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cotoient le GR34 et le Parc naturel marin d'lroise, =~ 1 2 4 Face a vous se découvre l'archipel de
l'abbaye edifiee a partir du XI'™ siecle et le phare Mul‘ne en Mer d'lroise. Reconnu pour son patrimoine
construit en 1835, le Memorial national des marins disparus natilfel riche et diversifié, l'archipel s'est vu décerner le
en mer et le semaphore. label "L'homme et la biosphére” par 'UNESCO.

Sur ce site emblematigue du Pays d'lroise, chacun, ravi
de ce voyage au bout du monde, déambule a son rythme
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A (= o ™ _' &) Distance totale : 16 km
: = i A = Parking de 'église de Ploumoguer

Distance totale : 16,5 km Point accueil

Parking de la plage de Bertheaume a Plougonvelin P e

Site remarguable

Distance totale : 20 km

e Limite du Pays d'lroise
Parking de la plage de Portez & Locmaria-Plouzané
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Point de location

@ Distance totale : 66,5 km

Point de réparation
5] Au choix des points de départ des circuits 1, 2 et 3 g

; ' : s Vente de piéces detachées
La cote de Locmaria-Plouzané 3 4 estune succes-

sion de plages, de falaises et de greves vous offrant une

vue splendide sur la presqu.ﬂe de Crozon.et les Tas . de
Paois. , d
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